
 

Futhark alfabetet 

 
Runerne klippes ud og placeres sammen med den post, de tilhører. Der skal være 2 til hver 

post, og det fremgår af posten, hvilke der skal være hvor. 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Fehu (F) 
 
Kvæg, Rigdom, 
Værdighed, 
Sikkerhed 

Urur (U, O, Ø, Y, W) 
 
Urokse, Styrke, 
Mod, Frihed 

Thurs (TH, D) 
 
Torn, Afgrænsning, 
Sikkerhed, Forsvar 

Ansur (A, O, Ø, Æ) 
 
Mund, 
Kommunikation, 
Forståelse, 
Inspiration 

 

 

 

 

 

 

 

 

Raidu (R) 
 
Hjul, Bevægelse, 
Rejse, Beslutninger 

Kauna (K) 
 
Fakkel, Lys, 
Kreativitet, Visdom 

Gyfy (G) 
 
Gave, Balance, 
Partnerskab, Forhol 

Wyn (W) 
 
Glæde, Lykke, 
Harmoni, Success 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hagal (H, G) 
 
Hagl, Naturen, 
Overkomme 
forhindringer 

Naudir (N) 
 
Nød, Tvang, 
Konflikt, 
Udholdenhed 

Isar (I, E, J, Y) 
 
Is, Statisk, 
Udfordringer, 
Klarhed 

Jara (J) 
 
Høst, Frugtbarhed, 
Liv, Død, Cyklusser 



 

 

 

 

 

 

 

 

Ihwar (EI) 
 
Taks, Død, Fødsel, 
Ånd, Liv, Genfødsel, 
Balance 

Peord (P) 
 
Raflebæger, 
Mysterier, 
Kommunikation med 
den anden verden 

Algir (Z) 
 
Elg, Styrke, 
Udholdenhed, 
Instinkter, Forsvar 

Sowelu (S) 
 
Solen, Livet, 
Helbred, Ære, Sejr 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tyr (T, D, NT, ND) 
 
Guden Tyr, Mod, 
Ridderlighed, 
Maskulinitet, 
Lederskab 

Berkana (B, P, MB, 
MP) 

 
Birk, Renselse, 
Helende kræfter, 
Fødsel 

Lor (E) 
 
Hest, Bevægelse, 
Transport, Rejse, 
Forandring, 
Helligdom 

Mannar (M) 
 
Menneske, 
Menneskeheden, 
Venskab 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lagur (L) 
 
Vand, Bevægelse, 
Det underbevidste, 
Følelser, Drømme, 
Håb. 

Ing (ING, NG) 
 
Guden Freja, 
Frugtbarhed, Hjertet 

Odal (O) 
 
Ejendom, Arv, 
Forfædre, Værdi, 
Erfaring 

Daeg (D) 
 
Dag, Daglys, 
Gennembrud, 
Indsigt, 
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